APPRO MARINE

AVITAILLEMENT BATEALU

LISTE D'APPROVISIONNEMENT
SAISON 2009/2010

INFORMATIONS CLIENTS:
Afin de vous libérer des contraintes et de la perte de temps qu' engendre I' achat de vos provisions pour
votre croisiére, nous vous proposons - au départ de la Guadeloupe - de
préparer, conditionner et livrer votre avitaillement a bord de votre bateau le jour de votre arrivé.
Pour ce faire, nous vous proposons:
* une liste de 300 produits d'alimentation générale;
* une liste d'évaluation de vos besoins sur une base de 6 personnes/7 jours avec des menus
simples a réaliser.
L'élaboration de votre commande vous pose probleme?
Nous pouvons vous établir, gratuitement, un pro-forma de vos besoins en fonction du nombre de
participants et de la durée de votre séjour.
Vous souhaitez trouver dans votre avitaillement vos marques de prédilection, un conditionnement qui vous
parait plus adapté ou des produits spécifiques, tels qu'alimentation diététique ou produits pour bébés : nous
nous ferons un plaisir de vous satisfaire dans la mesure des disponibilités locales.
CONSEILS ET SUGGESTIONS D'APPRO:
1 litre de boisson, c'est le minimum que vous devez prévoir par jour et par personne sous nos latitudes !
Le pain de mie sous vide se conservent au dela d'un mois. Ce sont des produits
bien adaptés au milieu marin. Vers le Sud, vous trouverez du pain frais a partir de Bequia.
Le poulet boucané (fumé) se conserve 2 a 3 jours et garde toute sa saveur. Pratique pour les déjeuners en
navigation.
Nous vous garantissons des produits maraichers a mirissement progressif sur la durée de votre croisiére.
Les agrumes posés a coté des autres fruits et légumes font mdrir ces derniers plus rapidement.
Vérifiez le volume du frigo de votre bateau avant de constituer votre commande de produits frais.
Attention! Le compartiment congélation n'est généralement qu'un conservateur.
L'approvisionnement dans le Sud Caraibe en produits maraichers, viandes et laitages est limité et cher.
Profitez des poissons et crustacés qui vous seront proposés, ils sont de trés bonne qualité.
CONDITIONS GENERALES DE VENTE:
Nos prix vous sont facturés toutes taxes comprises, sans frais supplémentaires de livraison a bord.
Une minima de commande de 100 euros est demandé.
Reglement a la livraison, par chéque, espéces CB
Tarifs en Euros non contractuels, septembre 2009

Un délai de une semaine entre votre commande et sa livraison est exigé.
Pour les pro-formas, faites nous parvenir vos souhaits 20 jours avant votre départ.




Tarifs en Euros non contractuels, septembre 2009

CLIENT :
DATE:
BATEAU : 2 '
APPRO MARINE
AGENCE DE LOCATION:SPARKLING CHARTER AVITAILLEMENT BATEAU
Tel: 0590238337 fax: 0590234159
REGLEMENT : chéque fr, cash €, visa, mastercard appromarine@orange.fr
EAUX et SODAS VIN DE TABLE COULEURS DU SUD
Eau plate 1t5x 6 4,30 0,00 Rouge Cabernet 75 cl 4,40 0,00
Eau plate Evian 1t5x 6 10,08 0,00 Merlot 75 cl 4,40 0,00
Perrier 1 1litre 1,80 0,00 Rosé Grenache 75 cl 4,40 0,00
Pétillante 1125 x 6 8,05 0,00 Merlot rosé 75 cl 4,40 0,00
Orangina 33clx 12 8,50 0,00/ Blanc  Sauvignon 75 cl 4,40 0,00
Sprite 33cl x 12 8,06 0,00 Chardonnay 75 cl 4,40 0,00
Coca cola 33clx 12 7,06 0,00/ Bag in box Rouge
Lipton Ice tea 33cl x 12 10,61 0,00 Merlot rouge 5 litres 23,70 0,00
Coca cola 2 litre 2,42 0,00 Sauvignon rouge 5 litres 23,70 0,00
Coca cola light 50clx8 7,40 0,00f Bagin box rosé 5 litres 23,70 0,00
Schweppes Tonic 33clx 6 6,25 0,00/ Bag in box blanc 5 litres 23,70 0,00
JUS DE FRUITS VIN ROUGE
Ananas Réa 1 litre 2,35 0,00 Bordeaux 75cl 6,77 0,00
Pamplemousse Réa 1litre 2,76 0,00 Cotes du Rhone 75cl 6,00 0,00
Pomme Réa 1 litre 2,20 0,00 Bourgogne 75cl 13,37 0,00
Orange Réa 1 litre 2,20 0,00 Brouilly 75cl 15,09 0,00
V 8 Jus de legumes 33clx 6 2,80 0,00 St Emilion 75cl 15,02
Citrons Pulco 70cl 6,20 0,00 VIN ROSE
NECTAR FRUITS LOCAL Cotes de Provence 75cl 5,28 0,00
Goyave Mont Pelé 1 litre 2,60 0,00| Tavel 75cl 12,45 0,00
Passion Mont Pelé 1 litre 2,60 0,00 VIN BLANCS
Cocktail fruits Mont Pelé |1 litre 2,60 0,00| Muscadet 75 cl 7,52 0,00
SIROPS Bordeaux Entre deux mer 75 cl 6,50 0,00
Menthe 75 cl 2,80 0,00/ Riesling 75 cl 9,88 0,00
Grenadine 75 cl 2,80 0,00/ Bourgogne a Ligoté 75 cl 12,55 0,00
Canne 50 cl 4,02 0,00/ Sancerre 75 cl 19,05 0,00
BIERES CHAMPAGNES
Heineken 10,20 25c¢cl x 12 11,60 0,00| Jacquard 75 cl 30,66 0,00
Kronenbourg 1664 33clx12 | 13,85 0,00, Feuillate Brut 1er cru 75 cl 34,10 0,00
Corsaire 33clx12 | 12,26 0,00/ Moét Chardon 75 cl 48,17 0,00
Carib 33clx12 | 11,90 0,00/ Cidre brut 75 cl 2,30 0,00
BISCUITS APERITIFS APERITIFS
Cacahuétes 150 g 1,05 0,00 Rhum blanc 50°Marie Galante 1 litre 8,50 0,00
Pistaches 200g 2,80 0,00 Cub Rhum blanc 3 litres 34,10 0,00
Noix de cajou 125¢g 2,14 0,00 Rhum vieux 44° 6 ans 70 cl 12,10 0,00
Olives vertes denoyote 37cl 1,99 0,00 Campari 1 litre 23,05 0,00
Olives noires 250 g 2,38 0,00 Whisky W L 70 cl 16,45 0,00
Chips Lays 150 g 2,56 0,00 Whisky J & B 70 cl 22,88 0,00
Pringles 200 g 3,14 0,00 Martini blanc/rouge 1 litre 12,80 0,00
Crackers premium 250 g 2,48 0,00 Porto 70 cl 14,13 0,00
Stick 100g 1,15 0,00 Gin Gordon 70 cl 18,44 0,00
Tuc 759 1,00 0,00 Apéritif anisé Pastis 51 1 litre 25,65 0,00
Mélange salé 150 g 2,18 0,00 Vodka Smirnoff 70 cl 17,50 0,00
Apérifruits exotiques 150 g 1,45 0,00 Pina colada 70 cl 8,40 0,00
0,00 Punch coco 70cl 8,88 0,00
0,00 0,00

Petits pois-carottes EF 800g | 2,03 | | 0,00/ Huile tournesol 1lie | 1,61 | | 0,00




Petits pois TF

Lentilles cuisinées
Haricots verts TF
Fonds d'artichaut
Haricots rouges
Tomates pelées
Macédoine de légumes 4,
Légumes couscous
Flageolets

Pois chiches
Champignons de Paris
Mais

Coeurs de palmier
Asperges

Ratatouille

Pousse de Soja
Sauce bolo./basilic
Pulpe de tomate

Thon au naturel
Sardines

Maquereaux vin blanc
Miettes de crabe
Crevettes Cocktail
Corned beef

Paté de campagne / foie
Saucisse de Strasbourg
Ravioli Panzani
Couscous W.Saurin
Taboulé Garbit

Chili con carne W.S
Paella Garbit

Noix Epaule

Gésiers de canard

Chocolat noir Nestlé
Chocolat au lait Nestlé
Chocolat dessert
Bonbons menthe
Bonbons assortis
Pruneaux

Raisins secs

Petit beurre - sablés Lu
Biscuit coco des iles
Biscuit choco Petit Price
Mont Blanc vanille-choco
Quatre quarts

Cake aux fruits

Pain d'épices Lu
Cocktail de fruits
Ananas au sirop

Poires au sirop

Coco rapé

Péches/ Abricot au sirop
Compote de pommes
Lait coco

Lait conc. non sucré
Lait concentré sucré

Lait 1/2 écrémé UHT brid
Lait entier UHT Bridel

800 g 1,89 0,00
800 g 1,47 0,00
800 g 1,82 0,00
1/2 2,60 0,00
4009 0,98 0,00
390 g 0,75 0,00
800 g 1,82 0,00
800 g 2,80 0,00
800 g 2,00 0,00
400 g 1,95 0,00
400 g 2,00 0,00
340 g 0,92 0,00
400 g 2,46 0,00
33 cl 2,56 0,00
375 ¢ 1,15 0,00
400 g 1,35 0,00
350g 1,65 0,00
400 g 1,35 0,00
142 g 1,60 0,00
115¢g 0,66 0,00
180 g 2,15 0,00
170 g 1,70 0,00
200g 2,05 0,00
200g 2,60 0,00
120 g 1,95 0,00
800g 4,70 0,00
800 g 3,71 0,00
760 g 4,30 0,00
525 ¢g 3,75 0,00
800 g 5,35 0,00
700 g 4,50 0,00
4509 4,45 0,00
385 ¢ 6,95 0,00
100 g 1,57 0,00
100 g 1,79 0,00
200g 1,80 0,00
165 ¢ 2,44 0,00
165 ¢ 1,68 0,00
250¢g 1,35 0,00
125¢g 1,35 0,00
200g 2,27 0,00
125¢g 1,95 0,00
330g 2,99 0,00
510 g 3,85 0,00
750 g 4,60 0,00
250¢g 2,55 0,00
4709 4,07 0,00
800 g 2,53 0,00
500 g 1,06 0,00
810 ¢ 2,55 0,00
125 ¢ 0,95 0,00
850 g 2,52 0,00
4x100g| 3,14 0,00
400 ml 2,60 0,00
410 g 2,23 0,00
397 g 2,80 0,00
0,00

1 litre 1,43 0,00
1 litre 1,69 0,00

Huile d'olives Puget
Vinaigre de vin fin
Vinaigre balsamique
Sauce crudité Lesieur
Sel fin

Poivre noir Ducros
Moutarde
Cornichons

Ketchup Amora
Mayonnaise souple
Concentré de tomate
Spaghetti

Tagliatelle Panzani
Torti

Riz long grain

Riz Basmati

Farine

Semoule couscous
Purée p.d.t Mousline
Tabasco

Sauce Soja

Créoline barbecue
Herbes de Provence
Persil / basilic
Ciboulette / estragon
Ail / curry

Poudre colombo
Paprika / safran
Thym

Bouillon Maggi kub

Sucre de canne

Sucre cristal blanc Beghin's
Sucre morceaux

Café moulu local Chaulet
Décaféiné

Café soluble Ness
Chocolat en poudre Nesquik
Thé Lipton

Thé Earl Grey Lipton
Miel mille fleur

Nutella Ferrero
Confiture fraise/framboise
Ananas

Goyave - banane

Abricot

Biscottes Heudebert
Pain de mie

Petit grillé Suédois

Corn Flakes Kellogs
Spécial K kelloggs
Céréales Fitness Fruits
Brioche Tranches
Baguette prés cuites

Saucisson sec le compagnon
Saucisson a l'ail

500ml | 5,25 0,00
25¢ | 2,09 0,00
25¢c | 2,63 0,00
500ml | 3,30 0,00
750g | 1,10 0,00

189 1,11 0,00
300g | 0,94 0,00
37cl 1,37 0,00
2855 | 2,30 0,00
430g | 1,75 0,00
100g | 0,83 0,00
500g | 1,20 0,00
500g | 3,32 0,00
500g | 1,15 0,00
1kg | 2,50 0,00
1kg | 5,20 0,00
1kg 1,26 0,00
500g | 1,30 0,00

4x1259 | 4,09 0,00
57ml | 3,51 0,00
125ml | 1,15 0,00
360ml | 3,54 0,00

409 1,12 0,00

8g15g | 1,12 0,00
6g7g | 1,15 0,00

58g35g| 1,12 0,00
100g | 1,02 0,00
45¢ 1,20 0,00
20 g 1,20 0,00
120g | 2,30 0,00

1kg 1,85 0,00
1kg | 3,79 0,00
1kg | 3,18 0,00
250g | 3,68 0,00
250g | 4,13 0,00
100g | 4,84 0,00
4509 | 4,16 0,00
x 25 2,70 0,00
x 20 4,05 0,00
250g | 3,60 0,00
350g | 3,91 0,00
370g | 2,20 0,00
325g | 2,45 0,00
325g | 245 0,00
370g | 2,15 0,00
300g | 3,25 0,00
300g | 2,60 0,00
2259 | 1,25 0,00
3759 | 3,50 0,00
350g | 4,90 0,00
3759 | 517 0,00
5509 | 4,90 0,00
450g 2,1 0,00

0,00
200g | 6,31 0,00
200g | 2,31 0,00




Beurre doux Bridel
Beurre 1/2 sel Bridel
Margarine

Yaourt nature

Yaourt aux fruits

Petits suisses aux fruits
Créme fraiche UHT Pres
Créme fraiche UHT Pres
CEufs

Creme chantilly

Pate brise / feuillette

Camembert
Emmental

Bleu d'Auvergne
Brie

Féta

Bouche de chévre
Mozzarella
Reblochon

Gouda tranches
Baby bell

Vache qui rit

All et fines herbes
Gruyeére rapé
Parmesan rapé
Roquefort" 1"
Apéricube
DROGUERIE
Filtre café

Film alimentaire
Aluminium
Essuie-tout
Papier toilette
Essuie-tout compact
Papier toilette compact
Sacs poubelle
Sacs poubelle
Sacs poubelle
Serviettes papier
Assiette plastique
Gobelet plastique

FRUITS ET LEGUMES
Pommes de terre
Oignons

Ail

Tomates

Salade
Christophine
Poivrons

Patates douce
Cives
Courgettes
Avocats
Aubergines

250 g 3,71 0,00| Jambon blanc sous vide x4 6,26 0,00
250 g 3,73 0,00| Jambon cru ltalien x4 5,49 0,00
25049 1,77 0,00/ Bacon x 10 4,05 0,00
125gx8| 3,10 0,00/ Pate campagne 250 g 2,72 0,00
125gx8| 4,90 0,00/ Salami 200g 3,00 0,00
60gx8 5,49 0,00| Lardons 200 g 1,80 0,00
20 cl 2,38 0,00| Boudin créole kg 13,86 0,00
1 litre 476 0,00| Poulet boucané piéce 14,70 0,00
X 6 2,46 0,00| Poulet réti piéce 11,90 0,00
250 ml 4,02 0,00| Crabe farci piece 0,00
3,10 0,00f Saumon fumé 100 g 3,35 0,00
0,00| Filets d'anchois 60 g 3,50 0,00
0,00 PRODUITS SURGELEE
240 g 3,10 0,00| Entrecote kg 25,20 0,00
220 g 3,18 0,00/ Brochettes de boeuf x 10 15,60 0,00
1259 3,21 0,00/ Steak haché x 10 8,12 0,00
200 g 4,28 0,00 Cotes de porc echile kg 7,43 0,00
150 g 5,98 0,00/ Ragout porc kg 6,24 0,00
150 g 3,70 0,00/ Epaule d'agneau désossé pc 11,20 0,00
125¢g 3,80 0,00/ Cuisses de poulet kg 4,62 0,00
240 g 6,90 0,00/ Magret de canard kg 22,81 0,00
200g 4,58 0,00| Roti Dindonneau kg 6,44 0,00
200 g 4,05 0,00| Escalope de poulet kg 9,10 0,00
x12 3,18 0,00 Merguez kg 8,62 0,00
1259 5,70 0,00, Chipolata kg 9,60 0,00
200 g 2,55 0,00/ Pavé de saumon pieces 1259 4,50 0,00
4049 1,10 0,00/ Crevettes entieres 30/40 kg 20,99 0,00
100 g 4,90 0,00| Filet de vivaneaux kg 15,65 0,00
X 24 2,90 0,00| Darne de daurade kg 5,70 0,00
40 0,75 0,00/ Nettoyant creme 500 ml 1,36 0,00
20m 1,55 0,00| Eau de javel 250 ml 0,78 0,00
30m 2,52 0,00/ Eau de javel 1 liter 1,60 0,00
2 roller 1,65 0,00, Javel Spray 500 ml 2,95 0,00
4 roller 2,10 0,00| Liquide vaisselle 500 ml 1,50 0,00
2roller=6| 4,60 0,00 Lessive Genie tube 250 ml 2,86 0,00
4 roller 4,90 0,00 Eponge grattante X2 1,15 0,00
301t x20 | 2,05 0,00 Eponge végétale X2 1,72 0,00
501tx15 | 3,20 0,00| Allumettes x 10 0,97 0,00
100 It x15| 5,16 0,00| Allume barbecue 11t 3,23 0,00
x 100 2,37 0,00| Charbon de bois 1,5 litres| 3,71 0,00
x 20 1,75 0,00/ Lotion moustique OFF 100ml 479 0,00
x 25 0,85 0,00 Mouchoirs papier x 150 1,55 0,00
0,00 0,00
PRIX PRODUITS SUIVANT SAISON
2,5kg concombre pieces
kg carottes kg
x3 Bananes legumes pieces
kg Bananes fruits kg
saches Citrons verts kg
pieces Pommes kg
pieces Ananas pieces
pieces Mangues pieces
botte Melons pieces
pieces Pasteque pieces
piéces Pamplemousse pieces
pieces Oranges pieces
TOTAL sans fruits et legqumes 0,00




